Witajcie w Nowej Ostoi!

Przydrozne gospody byly jednym z elementow krajobrazu
kurpiowskiego i polskiego. Kazdy mdgt si¢ w nich posili¢
1 znaleze migjsce dla koni, by odpoczac przed dalszq podrozq.

Karczma Nowa Ostoja znajdwje si¢ w migjscu, w ktdrym

od wickow krzyzujq si¢ wazne szlaki komunikacyne thandlowe.
Setki lat temu migjsce to mijaty wozy pelne dziczyzny, miodu, drzewa
L bursztynu z Kurplowskiej Puszczy Zielone). Doktadnie tutaj w okresie

migdzywojennym istniata stacja kolefki waskotorowe.

Karczma Nowa Ostoja sprawdzi si¢ przy kazdej okazji - zardwno jako
miejsce romantycznej kolagi dla dwojga, jak tez migjsce spotkania catej
rodziny lub organizacje wydarzenia. W Karczmie Nowa Ostoja
cheielismy stworzy¢ pozytywny nastrd). Jest radosnie, cieplo, a dzigki

mnogosct okien rwniez stonecznie. Jasne sosnowe Sciany kontrastujq
z podloga. Stoty debowe pokryte sq biatymi i kwiecistymi obrusami.
awki i krzesta - w chtodne dni i wieczory - pokryte sq migkkimi,
wygodnymi, tradycyjnymi kurptowskimi szmaciakami.

Od wejscia uwage przyciqgaja wyrastajace z podtogt, na srodku sali
drzewa 1 rgcznie malowane krajobrazy - kwieciste malwy, chabry 1 maki.
Wizystkie te niezwykle elementy nadajq Karczmie Nowa Ostoja (‘
- 2 jednej strony - polskiego, swojskiego i przyjaznego, a z drugiej
- chskluzywnemu charakteru. Chociaz dodalismy wiele nowoczesnych
udogodnien, przymiotnik ,nowy" w nazwie, duch przesztosci i przyjazna
atmosfera wypetniajq to migjsce do dzis.



Drodzy Goscie!

W Nowej Ostoi dania przygotowujemy z pasjq
ordz najwyzszq starannoscig.
Prosimy o zrozumienie i wyrozumiatosc,
gdy w porze obiadowej zdarzy sie, ze czas oczekiwania
na positek bedzie nieco dtuzszy niz zwykle.
Przygotowanie swiezego i smacznego dania wymaga troche
wiecej czasu niz np. parzenie herbaty

Alergeny
Przygotowane przez naszg kuchnie dania sktadajq sie ze Swiezych warzyw, starannie ”
wyselekcjonowanego miesa i ryb oraz przypraw ze sprawdzonego Zrédta. Mimo to,
niektdre sktadniki, mogg wywotywac réznego rodzaju reakcje alergiczne. To wtasnie
dlatego przygotowalismy dla szczegdtowy wykaz sktadnikdw i alergendw, ktore
mogq lub znajdujg sie w potrawach z naszego menu.

Niezaleznie od tego, czy nie przyswajasz niektdrych sktadnikow ze wzgleddow
zdrowotnych, przestrzegasz scisle okreslonej diety, czy moze starasz sie odzywiac w
zdrowy sposob — mozesz z tatwoscig sprawdzi¢ zawartos¢ Twojego positku i w \

efekcie skomponowac odpowiednie dla siebie zamdwienie.

O wykaz sktadnikdw i alergendw popros obstuge kelnerskg.

Faktury VAT
Informujemy, ze od stycznia 2020 roku wprowadzone zostaty zmiany dotyczgce
wystawiania faktur VAT — podstawg do wystawienia petnej faktury VAT dla
podmiotu gospodarczego jest paragon fiskalny z wydrukowanym numerem NIP.
W zwigzku z tym Goscie, ktdrzy chcg otrzymac fakture VAT, w chwili sktadania
zamdwienia powinni zgtosic ten fakt lub przed zamknieciem rachunku
i wystawieniem paragonu fiskalnego.
P&Zniej nie ma mozliwosci wystawienia faktury.

Oplaty serwisowe
Jesli macie Paristwo Zyczenie wnies¢ do naszej Restauracji wtasny alkohol,
informujemy, ze naliczymy opfate serwisowg w wysokosci:
30 zt — za kazdg otwartq butelke wina
50 zt - za kazdg otwartg butelke alkoholu mocnego (np. whisky, wddki).

Jesli macie Paristwo Zyczenie zorganizowac np. uroczysty obiad i wnies¢ do naszej

Restauracji wiasny tort, informujemy, ze jest to mozliwe wytgcznie za okazanieiw

dowodu zakupu tortu. Za wyserwowanie wniesionego tortu pobierzemy
optate w wysokosci 30 zt.

Przy stolikach powyzej 12 0sdb doliczany jest serwis - 10% wartosci rachunku.
Przy grupach wieloosobowych rachunki rozdzielamy maksymalnie na 3.

Za pojemniki do dani na wynos pobieramy optate w wysokosci 2 z{/szt.
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Sniadania
wydawane sq codziennie do godziny 11.30

Jajecznica z czterech jaj na swojskim boczku 200g
Jajecznica z jaj kurzych smazona na swojskim boczku wedzonym

Jaja sadzone -3sz.
trzy jaja kurze smazone

Jaja sadzone na papryce i szpinaku -3sz.
trzy jaja smazone w krqzkach ze SwieZej papryki ze Swiezymi liscmi szpinaku

Swojska kietbasa z rusztu z cebulka 130g
Grillowana swojska kietbasa wieprzowa z cebulkq

Omlet na stodko 250g
Omlet z trzech kurzych jaj podany z cukrem pudrem

Nalesniki z serem lub dzemem - 2sz.
nalesniki z mqki pszennej, jaj i mleka podane z twarogiem z cukrem
waniliowym lub dzemem truskawkowym

Przekaski

Deska wedlin swojskich i mies pieczonych
Deska swojskich wedlin wedzonych oraz mies pieczonych

Deska seréw podana z dodatkami
Sery zmleka krowiego i owczego, wedzone i plesniowe podane z orzechami
whoskimi, winogronami oraz krakersami

Tradycyjny $ledz w oleju z cebulky 1509
Tradycyjny Sledz a'la matias w zalewie z oleju, cebull, ziéti przypraw

Tatar z poledwicy wotowej 100g
tatar z polskiej poledwicy wotowej 100g, z cebulkg, ogdrkiem konserwowym,
pieczarkami marynowanymi, sosem tabasco i Zoftkiem

Tatar z tososia podany z kaparami i tostami 100g
Tatar z fileta z fososia 100g z czerwonq cebulq, czarnymi oliwkami, kaparami
i brandy podany z grzankami

16,-

15,-

16,-

18,-

17,-

18,-

23,- 34, -
mata 2509 duza 350g

25,- 36,-
mata 200g  duza 300g

15,-

31,-




Zupy

Tradycyjny zurek z jajkiem i swojskg kietbaska 300m  12,-
Tradycyjny Zur przygotowywany na zakwasie chlebowym i wedzonce,
podawany z dodatkiem jajka i swojskiej kietbasy wedzonej

Rosdt z makaronem lub kotdunami 300m/ 10/ 13,-
Domowy rosdt gotowany na drobiu i Swiezych warzywach, podawany z makaronem
lub kotdunami z farszem z wieprzowiny i przypraw (8 szt.)

Swojskie flaczki wotowe 300m/ 13,-
Tradycyjine flaki wotowe na wywarze drobiowo-wotowym

Barszcz czerwony czysty lub z kotdunami 300m/ 9/12,-
Domowy barszcz gotowany na Swiezych burakach, warzywach i jabtkach
podawany w kubku lub z kotdunami z farszem z wieprzowiny i przypraw (8 szt.)

Zupa dnia 300m — zapytaj obstuge kelnerska 8/12/14,-

Dania regionalne
(ena nie zawiera dodatkdw, ktdre doliczane sq oddzielnie

Blin Kadzidlanski 350¢ 31,-
Placek ziemniaczany podany z gulaszem wotowo-wieprzowym
zdodatkiem papryki, pieczarek, cebuli i przypraw

Rejbak po wolkowsku z patelni 300g 25,-
Babka ziemniaczana z dodatkiem cebuli, boczku wedzonego oraz kietbasy wedzonej

Placki ziemniaczane 4szt. 22,-
Placki ziemniaczane z dodatkiem cebuli podawane ze Smietanq

Zapiekanka Kurpsia z kapustg, ziemniakami, 25,-
swojska kietbasg i jajkiem 3009

Zapiekanka z ziemniakdw, kapusty zasmazanej z grzybami lesnymi, swojskiego

boczku, cebuli, swojskiej kietbaski i jajka

Watrdbka drobiowa z cebulka i jabtkiem 200g 23,-
Watrdbka z indyka 200g podawana z cebulkgq i jabtkiem




Specjalnose lokalu

Dania z wolowiny

dania podawane sq z ziemniakami opiekanymi i mixem satat z warzywami )
(w weekendy i Swieta — dostepny jest samoobstugowy bufet z satatkami i wyborem suréwek)

Poledwica wotowa 200g 60,-
Rostbef wotowy 200g 48,-
Antrykot wotowy 200g 39,-

Serwujemy specjalnie wyselek¢jonowanq polskq wotowine, ktorq pozyskujemy
od sprawdzonych dostawcow.

Dania z wotowiny serwujemy na rozgrzanym kamieniu lawowym.
To Goscie decydujg, jaki ma byc ich stek. Skwierczqce kawatki miesa mozna w dowolnym
momencie zdjq¢ z kamienia w zaleznosci od preferencji wysmazenia
lub dopiekac je po kawateczku.

Deska gospodarza

Deska gospodarza dostepna dla minimum 2 0sb.

Wybor mies (wieprzowina i dréb) pieczonych i grillowanych 250g,
mix pierogow 100g, rejbak po wolkowsku 100g oraz dodatki: ziemniaki
opiekane 100g, mix kasz 1009 dwa rodzaje surdwek 100g

cena za osobe: 60,-

Dania z ryb

(ena nie zawiera dodatkow, ktdre doliczane sq oddzielnie

Stek z tososia w ziarnach podany na szpinaku 180g 34,-
Stek ztososia 180g pieczony w w ziarnach sezamy i stonecznika, podany na lisciach szpinaku z czosnkiem

Filet z sandacza z patelni 180g 30,-
Filet z sandacza 180g smazony na klarowanym masle, w przyprawach '

Filet z sandacza zapieczony w Smietanie i pomidorkach 34,-
Filet z sandacza 180g smazony na klarowanym masle, w przyprawach

Pstrag pieczony w ziotach ok. 300-350g 25,-
Pieczony w catosci pstrqg 300-350g w koprze, czosnku niedZwiedzim




Dania mi¢sne
(ena nie zawiera dodatkow, ktdre doliczane sq oddzielnie

Kurpiowski schabowy zapieczony z rumiang

cebulka, boczkiem, serem i pieczarka 230g
Panierowany kotlet ze schabu 170g, podawany cebulkg, boczkiem, serem mozarella i pieczarkq

Schabowy pasterski w smietanie i pieczarkach 170g
Panierowany kotlet ze schabu 120g zapieczony w Smietanie z pieczarkami

Schabowy bosy 160g
Panierowany kotlet ze schabu 160g

Golonka pieczona podana na kapuscie ok.500g 35,-
Polska golonka wieprzowa pieczona w glazurze z piwem, podawana z kapustq zasmazonq

zgrzybami leSnymi oraz chrzanem i musztardq

Potowka kaczki pieczonej jabtkiem i zurawing ok. 450g 32,-
Polska kaczka faszerowana jabtkami i pomarariczq pieczona w glazurze z czerwonq paprykq i ziotami

Grillowana piers z kurczaka na grillowanym 16,-

pomidorze i bazyliowym pesto 150¢
Filet z kurczaka 150g w marynacie z paprykq czerwonq podany z pomidorem i pesto z bazylii, orzechéw wioskich

oraz oliwy z oliwek

Karkéwka z grilla z sosem tzatzyki 170g 21,-
Karkéwka wieprzowa 170g w marynacie z paprykq czerwonq podany z sosem jogurtowym ze Swiezym ogdrkiem,
koprem i czosnkiem

Zeberka z pieca w sosie miodowo-musztardowm 220g 23,-

Zeberka wieprzowe 220g pieczone w glazurze z miodu, musztardy francuskiej i papryki
zerwonej, podane z sosem miodowo-musztardowym

Poledwiczki wieprzowe na kamieniu lawowym 180g 27,-
Poledwiczki wieprzowe w marynacie z czerwonq paprykq, podawana z grillowanym serem wedzonym

Zestawy dzieci¢ce

Kotlecik drobiowy z frytkami i suréowka 20,-
Panierowany kotlecik z fileta z kurczaka 100g podany z frytkami i suréwkg z marchewki z jabtkiem

Placuszki z jabtkami 3 szt. 18,-
Placuszki z mqki pszennej z jajkiem, mlekiem i jabtkami podane z cukrem pudrem

Nalesniki z serem lub dzemem - 2 szt. 18,-
nalesniki z mqki pszennej, jaj i mleka podane z twarogiem z cukrem waniliowym
lub dzemem truskawkowym




Salatki

Satatka z grillowang poledwicg wotowg i mango 350g
Miks Swiezych satat, Swieza papryka, pomidor, ogdrek, cebula czerwona, mango,
poledwica wotowa 100g podane z dresingiem z ziéti malin

Safatka z kozim serem i gruszka 350g
Miks Swiezych satat, gruszka, pomidor koktajlowy, winogrona, melon, grzanka pszenna
Z kozim serem, sos vinegret (sezonowo - truskawka)

Satatka z grillowanym kurczakiem 350g
Miks Swiezych satat, Swieza papryka, pomidor, ogdrek, cebula czerwona,
filet z kurczaka 100g podane z sosem vinegret

Satatka z grillowanym tososiem i owocami granatu 350g
Miks Swiezych satat, Swieza papryka, pomidor, ogdrek, cebula czerwona,
grillowany filet z fososia 100g, jajo na twardo, podane z sosem vinegret

Pierogi / Dumplings ,

Pierogi ruskie 8 szt. 20,-
pierogi z serem twarogowym, ziemniakami i cebulkq

Pierogi z miesem 8 szt. 20,-
pierogi z farszem z miesa drobiowo-wieprzowego z cebulkq i przyprawami

Pierogi z kapustg i grzybami 8 szt. 20,-
pierogi z farszem z kapusty kiszonej zasmazonej z grzybami lesnymi

Pierogi na stodko z serem ze Smietang lub sosem 8 szt. 20,-
pierogi z farszem z twarogu z cukrem waniliowym, ze Smietanq z waniliq lub sosem z owocéw

Pierogi czekoladowe z serem i malinami 6 szt. 22,-
pierogi z ciasta z dodatkiem kakao i czekolady z farszem z twarogu z cukrem waniliowym i malin




Dodatki

Ziemniaki z wody / Ziemniaki opiekane z rozmarynem 100g
Ziemniaki gotowane z koperkiem / Ziemniaki opiekane, z rozmarynem, solq i czosnkiem

Frytki steakhouse 100g
Frytki ziemniaczane smazone

Kluski slgskie 100g
Kluski z ziemniakdw i mqki ziemniaczanej

mix kasz: peczak i jeczmiennej 100g
mieszanka kasz, gotowana z dodatkiem warzyw, masta i przypraw

Ryz gotowany w warzywach 100g
ryZ biaty gotowany z dodatkiem warzyw, masta i przypraw

Samoobstugowy bufet suréwkowy —w dni powszednie
Wybdr surowek — 4 rodzaje

Samoobstugowy bufet satatkowy —w weekendy i swieta
Miks Swiezych satat, Swieze warzywa, wybér suréwek, sosy i dresingi

Desery

Szarlotka na gorgco z gatka lodéw 150g
Domowe ciasto z jabtkami 100g, podawane z gatkq lodéw 50g i bitq Smietanq

Sernik domowy z gorgcymi wisniami  120g
Domowe ciasto z twarogu 120g, podane z konfiturq z catych wisni

Puchar lodowy z owocami 170g
Puchar lodowy z 2 gatkami lodéw, owocami, bitq Smietanq i polewq o smaku czekoladowym

Porcja torcika bezowego z boréwkami i malinami 150g
Dostepna w weekendy i Swieta

Chrupiqca beza naturalna przetozona kremem na bazie serka mascarpone z catymi
bordwkami amerykariskimi i malinami

Tort bezowy — ok. 2.5 kg (wytqcznie na zamdwienie)
Chrupiqca beza naturalna przetozona kremem na bazie serka mascarpone z catymi
bordwkami amerykariskimi i malinami

18,-

18,-

15,-

20,-

180,-




Kawy

American Coffee 160ml
Espresso 35m/

Double Espresso 60ml
Kawa parzona 160ml
Cappuccino 160m/
Biata Kawa 160ml

Cafe Latte 180m/

Herbaty

do wyboru: Ceylon, Earl Grey, Mieta pieprzowa,
Malina, Owoce Le$ne, Zielona,
Dzika réza z zurawing, Rumianek 760m/

Napoje
Pepsi, Pepsi MAX, 7UP, Mirinda Orange 0,2/
Schweppes Tonic Water, Lipton IceTea 0,2/
PEPSI, Mirinda, 7UP 0,85/

TOMA pomarancza, jabtko,
porzeczka, pomidor 0,2/

Woda mineralna CISOWIANKA Perlage 0,7

Dzbanek TOMA jabtko, pomarancza
czarna porzeczka, grejfrut 1,0/

Dzbanek wody niegazowanej z cytryng 1,0/

10,-

14,-

10,-




PIWO

piwo z nalewaka
ZYWIEC PREMIUM 0,5/ 8,-
ZYWIEC PREMIUM 0,3/ 6,-

piwa butelkowe

ZYWIEC PORTER, IPA, BIALE 0,5/ 10,-
Heineken 0,5/ 11,-
WARKA Klasyczna, STRONG 0,5/ 9,-
Desperados klasyczny 0,4/ 10,-
tOMZA Miodowa 0,5/ 9,-

piwa bezalkoholowe
ZYWIEC 0%, biate 0% 0,5/ 9,-
Heineken 0% 0,5/ 10,-

WARKA Radler 0% 0,5/ cytryna, ciemna-cytryna 8,-
grejpfrut-pomararicza
REGIONALNE PIWO KOZICOWE 0,5 8,-

Alkohole

Polskie i regionalne specjaly
Midd pitny DWOINIAK Kurpiowski 8c/ 15,-
Cytryndwka 4cl 7,-

Scotch Whisky / Whiskey / Brandy / Bourbon 4¢/ 70¢l
Ballantine’s 15,- 140,-
Johnnie Walker Black 21,-  240,-
Johnnie Walker Red 14,- 120,-
Jim Beam 18,- 160,-
Jack Daniel’s 18,- 160,-
Tullamore DEW 19,- 190,-
Metaxa™***** 18,- 160,-
Metaxa ******* 20,-  220,-
Martell VSOP 25,-  250,-
Remy Martin VSOP 29,- 290,-




Wodka Czysta del  50¢l
OSTOYA 10,- 100,-

Gorzka Zotadkowa de lux, z pomararcza
WYBOROWA Klasyczna, Polska Pszenica
Khortytsa PREMIUM

Stumbras vodka

STOCK Prestige

Finlandia

Pozoslale

Tequila Olmeca Silver/Gold 4c/

Havana Club 4c/

Martini Bianco, Rosso, Rosato, Extra Dry 8cl/100c!
Malibu 4c/

Kahlua 4c/

Gin Lubuski 4c/

Drinki

OSTOJA ROZKOSzZY 25,-
ozzi chardonnay, wddka, syrop brzoskwiniowy, sok pomarariczowy

APEROL SPRITZ 25,-
aperol, wino musujqce prosecco, plastry pomarariczy, woda gazowana

MOIJITO 18,-
rum, limonka, mieta, cukier trzcinowy, 7UP

MIODOBRANIE 22,-
midd dwdjniak, wédka, rum, sok cytrynowy, tonic

LONG ISLAND ICE TEA 25,-
wddka, gin, tequila, rum, sok z cytryny, syrop cukrowy, pepsi

CZERWONY SZPRYCER 25,-
0zzi shiraz, wédka, pepsi

KOKOSANKA 22,-
wddka, Malibu, syrop kokosowy, mleko, syrop bluecuracao

BRZOSKWINIOWY OGRODEK 17,-
wddka, syrop brzoskwiniowy, grenadina, sok pomarariczowy

LEMONIADA DLA DOROStYCH 25,-
Jack Daniel’s, lemoniada cytrynowa, syrop brzoskwiniowy, 7 UP migta




